
中国计量大学关于全日制硕士专业学位研究生 

专业实践的管理规定(试行) 

（量研生（2012）7 号） 

 

专业实践是全日制工程硕士培养过程中重要的教学环节，充分的、高质量的

专业实践是专业学位教育质量的重要保证。为做好我校全日制硕士专业学位研究

生(以下简称“专业学位研究生”)专业实践工作，确保专业实践质量，根据《教

育部关于做好全日制硕士专业学位研究生培养工作的若干意见》（教研〔2009〕1

号）的要求，特制定本规定。 

一、专业实践组织机构 

专业学位研究生专业实践的实施工作由研究生院总体布置和协调。各相关学

院成立由分管院长为责任人的专业实践领导小组，具体负责对本学院实践基地或

研究生工作站和校外导师进行具体管理，以及落实专业学位研究生专业实践相关

工作。  

学院专业实践领导小组应与实践基地或研究生工作站建立定期的沟通机制，

跟踪和调研实践教学的情况，以及处理本学院专业学位研究生在专业实践过程中

出现的问题。 

学院专业实践领导小组名单报送研究生院备案。 

二、专业实践基本要求 

(一)专业实践总体要求 

通过专业实践，使专业学位研究生具有较强的解决实际问题的能力，初步具

有良好的工程能力和职业素养，加强专业学位研究生培养与用人单位实际需求的

紧密联系，力争做到人才培养与经济社会发展实际需求相结合。 

(二)专业实践内容要求 

专业实践的内容应来源于应用课题或现实问题，必须要有明确的职业背景和

应用价值，可以是应用研究、规划设计、产品开发、工程/项目管理、调研报告

等。实践教学要能培养和体现研究生综合运用科学理论、方法和技术解决实际问

题的能力。建议研究生和指导教师结合实践内容完成学位论文选题及相关工作。 

各学位类别(领域)具体专业实践内容要求由各学院自定并报研究生院备案。 

(三)专业实践时间要求 

专业实践时间一般应不少于 6个月，应届本科毕业生的实践教学时间原则上

不少于一年。专业实践期间如遇寒、暑假，由校内导师及专业学位研究生本人协

商解决。 

 (四)专业实践的形式 

专业实践可根据 “集中实践与分段实践”相结合、“校内实践与校外实践”

相结合、“工程实践与论文工作”相结合等原则，采取以下几种方式灵活进行： 

1、由二级学院统一组织和选派学生进入校外研究生专业实践基地，结合论



文工作进行专业实践。 

2、由导师结合自身所承担的企事业单位科研课题，安排研究生结合论文工

作到企事业单位进行工程实践。 

3、研究生结合自身研究兴趣或就业去向，联系进入企事业单位，通过参与

科研或工程项目、技术岗位或管理岗位实习等形式进行工程实践。 

三、专业实践前期工作 

(一)签订专业实践四方协议书 

确定实践基地或研究生工作站的专业学位研究生，在进入实践基地或研究生

工作站前须与实践基地、学院、校内导师共同签订《中国计量大学全日制硕士专

业学位研究生校外实践协议书》(简称《四方协议》)。 

未签订《四方协议》的专业学位研究生不得进入相关领域基地或研究生工作

站开展专业实践。 

(二)专业实践安全、知识产权和保密教育 

学院专业实践领导小组负责落实全日制专业学位研究生专业实践安全责任

人，负责组织本学院专业学位研究生进行安全、知识产权和保密工作方面的教育。 

(三)校外实践申请和专业实践计划 

专业学位研究生在实践学习前，要在校内和校外指导教师指导下，制定研究

生个人实践计划。在进入实践基地的前一周填写《中国计量大学全日制硕士专业

学位研究生专业实践计划表》和《中国计量大学全日制硕士研究生校外实践申请

表》并交学院审批。 

一个学期以内多次到校外实践者需本人在申请表上重新登记实践时间段和

地点，由学院研究生辅导员核实备案。 

四、专业实践中期检查 

专业学位研究生进入实践基地或研究生工作站 3个月左右，填写《中国计量

大学全日制硕士专业学位研究生专业实践中期检查表》，由学院组织校内导师到

实践基地或研究生工作站进行专业实践中期检查。 

五、专业实践考核 

全日制专业学位研究生的专业实践考核采用学分制，主要包括专业实践活动

和实践活动考核，该环节累计总学分为 4 学分。考核通过者，获得学分；考核

不通过者，须重修专业实践。 

专业学位研究生在实践期间须按时填写《中国计量大学专业学位研究生实践

周记》（以下简称《实践周记》），专业实践结束前一周内，专业学位研究生须填

写并提交《中国计量大学全日制硕士专业学位研究生专业实践总结报告》及《实

践周记》。 

全日制硕士专业学位研究生专业实践考核包括实践基地或研究生工作站对

其专业实践的表现考核和学校对其专业实践的水平考核。 

(一) 实践基地或研究生工作站主要考核内容及考核标准 



实践基地或研究生工作站主要从专业学位研究生的实践表现和职业素养两

方面进行考核。 

实践基地或研究生工作站考核小组由校外实践基地部门(小组)负责人，专业

学位研究生校外导师以及员工代表组成，根据专业学位研究生在实践基地或研究

生工作站期间的出勤率，实践表现和工作业绩、实践周记填写情况等进行考核。 

考核通过者方可进行学校考核；考核不通过者，须重修专业实践。 

    (二) 学校主要考核内容及考核标准 

学校考核与其学位论文中期检查相结合，由学院统一组织答辩，主要从专业

学位研究生的专业实践能力和水平两方面进行考核。 

学校考核小组一般不少于 3人，组成人员及各学位类别(领域)具体考核标准

由各学院自定，并在考核前一个月报研究生院备案，其中考核小组成员必须包含

被考核者的校外导师。 

六、有关费用 

专业实践导师指导费由二级学院负责划拨给合作单位，或直接拨给专业实践

导师。专业学位研究生在实践基地学习实践期间的往返交通费在校内导师研究生

培养费中支付。 

七、其他 

(一)本规定由研究生院负责解释。 

(二)本规定自颁布之日起执行，试行二年。 

 


